Projekt

Uchwala Nr .............
Rady Miejskiej we Fromborku
Z2dnia ..ocooeieies

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2022-2024 w Gminie Frombork

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz. Uz 2021 r. poz. 1372, 1834) oraz art. 10 ust.1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii. (tj. Dz. U z 2020 r. poz. 2050 ) Rada Miejska we Fromborku
uchwala co naste¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024 w
Gminie Frombork stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Frombork.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.

Przygotowata:
Janina Jachimowicz
55-243-75-35



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, 1834) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy uchwala Gminny

Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024. Jest to zadanie wtasne gminy.

Narkotyki uwaza si¢ powszechnie za niezwykle grozne substancje psychoaktywne, ktorych
uzywanie prowadzi do uzaleznienia, powaznych negatywnych konsekwencji zdrowotnych,
zaburzenia zdolno$ci cztowieka do normalnego funkcjonowania w Zyciu spotecznym (szkota,
praca, rodzina itp.). Obecnie narkotyki sa coraz bardziej dostepne i siegaja po nie ludzie
coraz mtodsi. Narkotyki, dopalacze oraz nikotyna staty si¢ wiodacag uzywka wsrod mtodego
pokolenia. Biorac pod uwage duza skale zjawiska oraz zagrozenia jakie niesie dla zdrowia i
rozwoju miodych ludzi uzywanie narkotykdw, gminy prowadza rdéznorodne dzialania
profilaktyczne skierowane do okreslonych grup docelowych (dzieci i miodziezy, rodzicow,
nauczycieli). Dziatania te okreslane s3 w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii i
dotycza profilaktyki, leczenia, rehabilitacji i reintegracji spolecznej osob dotknietych
problemem narkomanii.

W zwiazku z powyzszym przyjecie w/w programu jest zasadne

Skutki finansowe

Zrédtem finansowania realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022-2024 sa dochody pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych oraz inne pozyskane $rodki.
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1. Wprowadzenie i podstawa prawna Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024 w Gminie Frombork
okresla strategi¢ dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien 1 zmniejszania szkod
wynikajacych z zazywania narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych.
Przeciwdzialanie narkomanii jest zadaniem wlasnym gminy. Niniejszy Program zostal
opracowany na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050), ktora zobowigzuje samorzady do kreowania lokalnej
polityki w zakresie walki z narkomanig oraz ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r.

0 zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2021 roku, poz. 1956).

Przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, o§wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, a w szczegdlnosci:
1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczna;
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;
4) nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,
5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
6) nadzoér nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktoérych uzywanie moze

., .1
prowadzi¢ do narkomanii.

Ustawa o zdrowiu publicznym, ktora weszla w zycie w 2015 roku, wprowadzita zadania
z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujac jednoczesnie
wsrod realizatorow jednostki samorzadu terytorialnego. Dokumentem, ktéry z kolei
wskazuje konkretne zadania dla samorzadow, jest Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na
lata 2021-2025 przyjety w formie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021
r. (Dz. U. 2021, poz. 642)°>. To podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego,
ktory wyznacza cele operacyjne i podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg.

Cele operacyjne i zadania stuzace realizacji celow operacyjnych okreslone w wiw
Narodowym Programie Zdrowia musza wspolnie przyczynia¢ si¢ do ograniczania

spolecznych nierownosci w zdrowiu, a takze powinny by¢ realizowane w sposob

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( t.j. z 2020 1., poz. 2050).
% Rozporzadzenie Rady Ministrow z 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025 (Dz. U.z 2021r. , poz. 642).



powigzany, przeciwdziatajac  wigcej niz jednemu  zagrozeniu jednoczes$nie,
w szczegbdlnosci w obszarach, w ktorych istnieja naukowe dowody zaleznosci migdzy
zagrozeniami lub czynnikami ryzyka i1 czynnikami chronigcymi. Cele beda realizowane
z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z koncepcja
uniwersalnego projektowania, okreslona w art. 2 Konwencji o prawach o0séb
niepelnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012
r. poz. 1169 oraz z 2018 r. poz. 1217), oraz potrzebami oséb z rdéznymi
niepelnosprawno$ciami 1 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami, zgodnie z przepisami ustawy
z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1062). Ustawa o zdrowiu publicznym podkre$la znaczenie
koniecznosci zapewnienia spojnosci dziatan w zakresie Narodowego Programu Zdrowia

realizowanych przez organy wladzy publicznej 1 wspoOtpracujace z nimi podmioty.
2. Zjawisko narkomanii w Polsce

W $wiadomosci spotecznej pojecie narkomanii wzbudza negatywne emocje. Jest to
spowodowane realnymi skutkami zaburzen zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych. Stosowanie tych srodkéw zakléca w powazny sposéb funkcjonowanie

czlowieka jego rodziny a takze jego otoczenia.

Narkomania jest zjawiskiem patologicznym, ktére prowadzi do uzaleznienia.
Powszechnie przyjmuje si¢, iz narkomania to natogowe zazywanie $rodkow, glownie
chemicznych, ktorych celem jest wprowadzenie organizmu w stan odurzenia. Obraz
polskiej narkomanii skonstruowany zostat pod koniec lat 80.XX wieku. Do jakosciowej

1 iloSciowej zmiany tego zjawiska przyczynito si¢ przede wszystkim otwarcie granic.

Osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych maja zapewniony bezptatny dostep
do $wiadczen zwigzanych z leczeniem, rehabilitacjg i reintegracja. W polskim systemie
ochrony zdrowia sytuacja ta, jak rowniez kwestie dotyczace przymusowego leczenia 0sob
uzaleznionych reguluje ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii®.
Zgodnie z jej przepisami leczenie osoby uzaleznionej prowadzi podmiot leczniczy lub

lekarz wykonujacy zawdd w ramach praktyki zawodowe;j.

¥ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. z 2020 r., poz. 2050).


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/konwencja-o-prawach-osob-niepelnosprawnych-nowy-jork-2006-12-13-17918667/art-2
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/zapewnianie-dostepnosci-osobom-ze-szczegolnymi-potrzebami-18889037

Natomiast ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych4 zapewnia mozliwo$¢ dowolnego wyboru
swiadczeniodawcy udzielajgcego $wiadczen, zarbwno ambulatoryjnych, jak 1 szpitalnych

niezaleznie od miejsca zamieszkania pacjenta.

Podstawowa metoda leczenia uzaleznien jest farmakologia 1 psychoterapia. W terapii
antynarkotykowej dazy si¢ do wdrozenia modelu holistycznego, zaktadajacego powigzanie
psychiki i ciata. Forma profesjonalnej terapii jest najczesciej stosowana psychoterapia
grupowa, ktora opiera si¢ na modelu spotecznosci terapeutycznej. Ta forma terapii polega
na readaptacji a jej gtownym zalozeniem jest pomoc w powrocie do normalnego zycia.
Natomiast do nieprofesjonalnej pomocy zalicza si¢ gléwnie grupy samopomocy
1 instytucje wyznaniowe. Czlonkowi tych grup spotykaja si¢ systematycznie w celu

uzyskania i udzielenia sobie nawzajem wsparcia’.

Gltowny Urzad Statystyczny przedstawit raport, w ktérym okreslono liczbe Polakow
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych leczonych w poradni. Miedzy latami 2007
a 2018, liczba os6b leczonych z powodu natogu od srodkéw psychoaktywnych wzrosta o
27%. Najmniejsza liczbe przypadkéw ww. schorzenia odnotowano w 2012 roku (27 899
przypadkow), za§ w roku 2018 zarejestrowano najwyzsza jak dotad liczbe osob leczonych
z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (43 207 os6b) (GUS 2020). W
Polsce nie odnotowuje si¢ duzej liczby zgondéw spowodowanych bezposrednio przez
przedawkowanie  narkotykow. Wedlug ostatnich danych Gtownego Urzedu
Statystycznego z 2017 roku w Polsce zarejestrowano 202 zgony z powodu
przedawkowania lub innych zdarzen zwigzanych z narkotykami. Dane z 2017 roku
pokazuja, ze ofiarami $miertelnych przedawkowania w Polsce s3 przede wszystkim

mezczyzni (73% przypadkow) (CINN 2019)°.

* Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
(t,j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1285 ze zm.).

> Medycyna Og6lna i Nauki o Zdrowiu 2021, Tom 27, Nr 1, [w:] L. Sadlo, E. Guz, A. Wojciuk i inni,
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych jako wyzwanie dla zdrowia publicznego, S.71

® Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. Rekomendacja nr 12/2020 z dnia 30 listopada 2020
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych,
dziatan przeprowadzanych w ramach programow polityki zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych
programow, dotyczacych profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych u
milodziezy i mlodych dorostych, s. 4.



3. Cele i zadania Programu

Wsérod 5 celow operacyjnych w Narodowym Programie Zdrowia, cel 2 dotyczy

profilaktyki uzaleznien. Zadania uwzglednione w celu 2 skierowane s3 do réznych

realizatorOw w tym m.in. do jednostek samorzadu terytorialnego.

I. Zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom

Lp. | Nazwa zadania

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna,
wskazujaca) realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym
epidemiologicznych) oraz dobrag praktyka w dziedzinie przeciwdzialania
uzaleznieniom

2. | Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien

3. | Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i ich rodzin

4. | Zwigkszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie

5. | Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoleczna osdb uzaleznionych
oraz ich bliskich

I1. Uzaleznienie od alkoholu

Lp. | Nazwa zadania

1. | Wdrozenie i upowszechnianie standardow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz
terapii  FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z
aktualnym stanem wiedzy naukowej

2. | Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiej¢tnosci rozpoznawania

wzoréw picia i podejmowania interwencji wobec pacjentdéw pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie oraz na temat FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen

Alkoholowych)




Zmniejszanie dostepnosci fizycznej 1 ekonomicznej alkoholu

Zwigkszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcii,

dystrybucji, sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych

I11. Uzaleznienie od zachowan behawioralnych

Lp.

Nazwa zadania

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w
tym wydawanie materiatow informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii

spotecznych, strony i poradni internetowej oraz telefonu zaufania

IV. Uzaleznienia od narkotykow

Lp.

Nazwa zadania

Zadania na rzecz ograniczania stosowania S$rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych.

4. Realizatorzy Programu

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii podmiotami realizujagcymi zadania w

zakresie przeciwdzialania narkomanii sg organy administracji rzadowej 1 jednostek

samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii sg realizowane, w zakresie okreslonym

w ustawie (art. 5 ust.2), takze przez:

1) przedszkola, szkoty i inne jednostki organizacyjne wymienione w art. 2 pkt 3-9

ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910

1 1378);

2) szkoty wyzsze;

3) podmioty lecznicze i inne podmioty dziatajace w ochronie zdrowia;

4) jednostki Wojska Polskiego, Policji i Strazy Granicznej;

5) organy celne;

6) jednostki organizacyjne Shuzby Wigziennej oraz zaklady poprawcze i schroniska

dla nieletnich;




7) osrodki pomocy spolecznej, centra ustug spotecznych, powiatowe centra pomocy
rodzinie i regionalne osrodki polityki spotecznej;

8) jednostki organizacyjne wspierania rodziny i1 systemu pieczy zastepczej, o ktorych mowa
w art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821), oraz asystentdw rodziny, rodziny zastgpcze i
prowadzacych rodzinne domy dziecka;

9) srodki masowego przekazu.

W realizacji zadan majacych na celu przeciwdzialanie narkomanii moga uczestniczy¢
organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktérych dzialalno$¢ statutowa obejmuje zadania
nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia, pomocy
spolecznej, dziatalno$ci charytatywnej, nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania, kultury
fizycznej, porzadku 1 bezpieczenstwa publicznego lub przeciwdziatania patologiom
spotecznym, promocji i organizacji wolontariatu, po przeprowadzeniu konkursu, o ktérym
mowa w art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057), a takze samorzady zawodow medycznych,

rodziny oséb uzaleznionych, oraz grupy samopomocy oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Dziatalno§¢ w zakresie przeciwdziatania narkomanii na skale ogolnopolska prowadzi
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii. Biuro to jest jednostka budzetowsg

podleglta ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia.

5. Grupa docelowa

Adresatami niniejszego programu s3 mieszkancy Miasta i Gminy Frombork, a w
szczegolnosci miodziez szkolna, rodziny osob dotknigtych problemem narkomanii, osoby
uzaleznione od s$rodkow psychoaktywnych, oraz przedstawiciele stuzb, instytucji
dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Podczas planowania a nastgpnie realizowania dzialan profilaktycznych, szczegdlna uwaga

powinna by¢ Kierowana na dzieci i mtodziez.
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6. Zrédla i zasady finansowania Programu

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2021-2024 dla Gminy Frombork pochodza z optat za wydane

zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz inne pozyskane na ten cel.

7. Postanowienia koncowe

1. Program bedzie monitorowany na biezaco.

2. Nadzér nad realizacjg Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-
2024 sprawuje Burmistrz.

3. Organem wykonawczym w/w Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych we Fromborku, ktéra w terminie do 31 marca kazdego roku

sktada Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu za rok poprzedni.
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Zatacznik Nr 1 do Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022-2024 w Gminie Frombork

Ankieta anonimowa, przeprowadzona wsrod uczniow klas VII i VIII
Zespolu Szkol we Fromborku w pazdzierniku 2021 r.

Uwaga:
- Wypehiajac ankiete nalezy wstawi¢ krzyzyk we wlasciwej kratce,
- Mozna zaznaczy¢ kilka kratek w jednej odpowiedzi.

Czesé 1. Dane ogolne

1. Pleé:

0 Kobieta 24 0s6b  (41%)
O Mezczyzna 35 0s6b  (59%)
2. Gdzie mieszkasz:

o Wies 18 (31%)

O Miasto 41 (69%)

Czes¢ 1. NarkotyKki i papierosy
1. Czy zdarzylo Ci si¢ kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki:
o Tak 3 osoby (5%)

oNie 560s6b  (95%)

Jesli w Pytaniu 1 zaznaczyle§ odpowiedz ..Nie” to przejdz do pytania 7

2. Jesli tak to ile razy:

0 Tylko jeden raz 3 osoby (100%)
o Dwa lub trzy

o Trzy i wigcej

3. Jedli tak to ile mialas/es lat jak po raz pierwszy zazylas/es: 14 lat

4. Jesli zazywala$/es narkotyki to jakie:
0 Marihuana 3 osoby (100% )

0 Haszysz

o LSD

0 Amfetamina

o Dopalacze

O Substancje halucynogenne

O Inne (jakie)......cooevviiiiiniiiiieiien

O Ecstasy

5. Czy doswiadczyles negatywnych skutkéw zazywania narkotykow?
o Tak
0 Nie 6 os6b (100%)
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6. Czy jesli mialas/es kontakt z narkotykami to gdzie po raz pierwszy ich

sprobowalas/es?

o W domu

0 W szkole

o U kolegi/kolezanki 1 osoba (50%)
o Inne (gdzie) 1osoba (50%)

7. Czy zdarzylo Ci si¢ odmowi¢ wziecia narkotyku?
o Tak 13 osob (24%)
0 Nie proponowano mi 42 osoby (76%)

8.Czy ktos z twoich znajomych mial kontakt z narkotykami?
o Tak 11 osob (16%)
0 Nie 8 0s0b (12%)
0 Nie wiem 48 0sob (72%)

9. Czy posiadasz wiedze na temat uzaleznienia od narkotykéw:
o Tak, w duzym stopniu 19 oséb  (33%)
o Tak, w §rednim stopniu 22 osoby (39%)
o Tak, ale niewiele 8 0sob (14%)
0 Nie posiadam 8 0sob  (14%)

10. Gdzie lub skad pozyskujesz najwi¢cej informacji na temat narkomanii?
0 Od rodzicow 13 0s6b  (15%)

o Od nauczycieli 29 0s6b  (35%)

0 Z internetu 34 osoby (41%)

O Z czasopism 2 osoby (2%)

0 Inne (gdzie, skad) 6 0s6b  (7%)

11. Czy posiadasz wiedze gdzie najlatwiej mozna zdoby¢ narkotyki:
0 W miejscowosci, w ktorej mieszkam 4 osoby (6% )

0 W sasiednich miejscowosciach 6 0s6b  (10%)

o W szkole 2 osoby (3% )

0 Przez internet 9 0s6b (15%)

0 Nie wiem 40 0s6b  (66%)

12. Jak mysSlisz jakie sa powody, dla ktérych mlodzi ludzie siegaja po narkotyki?
0 Problemy w domu 29 0s6b  (26%)

0 Problemy w szkole 16 0s6b (12%)

0 Problemy osobiste 29 0s6b  (26%)

0 Che¢ przypodobania si¢ znajomym 36 oséb  (32%)

0 Inne (jakie) 50s6b  (4%)

13. Czy wiesz gdzie moze szuka¢ pomocy osoba majaca problem z narkotykami?
o Tak, to gdzie: 23 osoby (41%)
o Nie 33 osoby (59%)

14. Czy kiedykolwiek palilas/e$ papierosa?
o Tak 18 0sob  (32%)
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o Nie 38 0s6b  (68%)

Jesli w Pytaniu 14 zaznaczyles odpowiedz ,,Nie” to przejdz do pvtania 18

15. Jesli tak to kiedy ostatni raz :

o Dzi$

0 Tydzien temu 3 osoby (6%)
O Miesigc 1 dluzej 16 os6b  (94%)

16. Gdzie palisz papierosy:

0 W domu 2 osoby (11%)

o W szkole

o W ustronnych miejscach (gdzie) 17 osob (89%)

17. Skad zdobywasz papierosy:

o Kupuje w sklepie 2 osoby (10%)
0 Od kolegi/kolezanki 6 os6b (30%)
0 Od dorostej osoby 50s06b (25%)
O Inne 7 0s6b  (35%)

18. Czy posiadasz wiedze o szkodliwosci i chorobach zwigzanych z paleniem tytoniu?
0 Tak 55 0s6b (95%)
0 Nie 3 osoby (5%)

Do wypehienia ankiety przystgpito 59 uczniow klasy VII i VIII Zespotu Szkot we
Fromborku. Ankieta dotyczyta uzaleznienia od narkotykéw i papierosow.

Do jednorazowego kontaktu z narkotykami konkretnie marihuang przyznato si¢ 5%
ankietowanych. Twierdza, ze po narkotyki si¢gneli majgc 14 lat. Osoby te uznaly, ze nie
doswiadczyty negatywnego skutku zazywania narkotyku. Narkotyku sprobowaty u
znajomych 50% oraz w innym miejscu (nie podano w jakim) 50%.

24% ankietowanych oznajmito, ze odmowito wzigcia narkotyku a 76% twierdzi, Ze nikt im
nigdy tego nie proponowal. Ankietowani uczniowie przyznali, ze posiadajg wiedz¢ na temat
uzaleznienia od narkotykow: w $rednim stopniu- 39%, w duzym stopniu -33%, niewiele oraz
nie posiadaja wiedzy po 14%. Najwiecej informacji na temat narkomanii pozyskuja z
internertu 41%, od nauczycieli 35%, od rodzicow 15%.

66% ankietowanej mlodziezy nie wie skad mozna pozyska¢ narkotyki, 15% uwaza, ze
najtatwiej mozna zdoby¢ narkotyki przez internet, zas§ 10% i 6% twierdzi, ze moga naby¢
narkotyki w miejscowosci sasiedniej lub w ktérej mieszkaja. Powodem dla ktérego mtodziez
sigga po narkotyki to: ch¢¢ przypodobania si¢ znajomym 32%, problemy w domu i problemy
osobiste po 26%, problemy w szkole 12%.
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41% ankietowanych wie gdzie szuka¢ pomocy odnosnie problemu narkomanii, natomiast
59% nie wie gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

Jesli chodzi o palenie papierosow to 32% ankietowanych przyznaje si¢ do palenia,
natomiast 68% twierdzi, ze nie palito nigdy papierosow. Wsrod osob, ktore probowaty pali¢
94% twierdzi, ze ostatni raz palita miesigc 1 dluzej, natomiast 6% ostatni raz palitlo okoto
tygodnia temu. Mtodziez pali najczesciej w ustronnych miejscach 89% oraz w domu 11%,
natomiast papierosy zdobywaja: 35% nie podaje skad ma papierosy, 30% twierdzi, ze od
kolegi/kolezanki , za§ 25% od dorostej osoby. O szkodliwym wptywie palenia tytoniu wie

95% ankietowanych , za§ 5 % twierdzi, ze nie posiada takiej wiedzy.
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